
ÜNNEPÉLYES IMÁDSÁG SZENT JÓZSEFHEZ 
imakurzusunk végén, a Szent József év végén, 

Zürich, 2021. dec. 5. 

 

Urunk Jézus, Eléd jöttünk, hogy köszöntsük azt 

a két embert, akiket a legjobban szeretsz: 

édesanyádat és lelki apádat. Kegyelmeidet 

kérjük általuk is. Most különösen lelki atyád, 

Szent József miatt vagyunk itt. Tudjuk, hogy az 

ő és Mária kérései számodra fontosabbak, 

mintha más kérne Téged. Ezért kérjük az Ő 

pártfogását életünkre és kérjük őt: 

Az előimádkozott megszólításokra válasz: 

könyörögj érettünk! 

Családok támasza6,  A szent család feje1, 

Gonosz szellemek réme5, József, szent tisztaságban  tündöklő1,    

József, lelki erősséggel teljes4, József, az okosság példaképe1, 

József, az engedelmesség példája3, József, a hűség példaképe1, 

A béketűrés és türelem tükre3, A munkások példaképe1, 

Az Anyaszentegyház védőszentje3, A házasélet dísze1, 

Haldoklók pártfogója2, Szükségben lévők vigasza1, 

Szenvedők védőszentje2, Betegek reménye1, 

Isten Anyjának jegyese1, Az üdvösség szolgája1, 

Isten Fiának nevelőatyja1, Menekültek védőszentje1, 
 

/A megszólítások a Szent József litániájából valók, amelyek különösen is 

fontosakká váltak az imakurzus résztvevői számára. A megszólítások 

melletti számok azt jelzik, hogy hányan emelték ki azt./ 

 



1. Szent József, Mária férje és Jézus lelki apja, neked ajánlom magam és 

védelmedet, segítségedet kérem életemre. Kéréseinket, imáinkat vedd 

pártfogásodba és segíts az Úr elé állni azokkal!   

 

2. Mária férjeként gondoskodtál lelki anyámról. Hálás vagyok, hogy 

szeretted őt, és egész életedet neki ajánlottad. Jézus lelki apjaként 

gondoskodtál Uramról, és megvédted őt a gonosz emberektől. 

Köszönöm, hogy megóvtad Megváltóm életét. Szent József, Te boldog 

ember, neked nem csak az adatott meg, hogy Istent lásd és hallgasd, 

akit sok király szeretett volna látni, de nem láthatták; és hallgatni, de 

nem hallgathatták ; neked az is megadatott, hogy Őt még a karjaidban 

is tarthattad, szeretgethetted, öltöztethetted és védhetted!  

 

Kedves Szent József, imádkozz Jézushoz értem. Bizonyára soha semmit 

sem tagad meg Tőled, hiszen minden kérésednek engedelmeskedett 

amíg a földön volt. Máriával együtt imádkozz értem, hogy mindig 

Jézusra gondoljak, és hűen szolgáljam őt életem végéig.  

 

3. Lelki atyámmá fogadlak téged, Szent József. Tudom, hogy Jézus és 

Mária örül, ha hozzájuk hasonlóan és is jobban akarlak ismerni és 

szeretni Téged. Szeretném, ha jelen lennél életemben; szükségem van 

rád.  Áldott legyen a Szentháromság, aki téged tett meg a legnagyobb 

szentnek Mária után! Áldott legyen a Szűz, aki szeret téged, és azt 

akarja, hogy minden lélek szeressen téged! Áldott legyél Szent József, 

lelki apám, védelmezőm.   

 

4. Imádkozz a családokért! Szent József, a gonosz szellemek réme, 

különleges védelmedet kérjük. Óvd meg a gyermekeket, az apákat, a 

családokat és a haldoklókat. Annyi támadásnak van kitéve ma az Isten 

által megálmodott boldogság útja, a család és az egyház is. De Isten 

kegyelméből egyetlen gonosz szellem sem mer közeledni hozzánk, amíg 

te közel vagy, ezért kérünk téged, légy mindig velünk!  Őrizd meg a 



szeretet a házastársak között, a szeretet a szülők és azok között, akiknek 

életet adnak! Taníts minket tisztelni az élet minden formáját, 

fogantatásának első pillanatától a földi élet utolsó pillanatáig. Taníts 

minket az élet ajándéka iránti nagy tiszteletre. Taníts meg minket 

mélyen imádni a Teremtő Atyát és az élet adományozóját. 

 

5. Imádkozz értünk, földi családodért az egyházért, egyházközségünkért! 

Te aki  a  munka védőszentje vagy, támogass minket minden 

munkánkban, földi küldetésünkben. Taníts meg minket a munkával 

kapcsolatos nehéz problémák megoldására minden nemzedék 

életében. 

 

6. Szent József, erős lelki atyám, védj meg engem a test bűneitől. Jézus azt 

mondta: "Boldogok a tiszta szívűek, mert ők meglátják Istent. " Szent 

József, gonosz szellemek réme, védj meg az erkölcstelenségtől, a 

tisztátalan vágyaktól és a tisztátalan cselekedetektől. Segíts, hogy ne 

bántsam meg Istent. Itt és most hozzád kötöm magam, és minden 

áldozatra kész vagyok a jóért, az igazért és a szépért. Szeretlek, Szent 

József, és köszönöm, hogy lelki atyám vagy.   

 

7. Szent József, halálodkor Jézus és Mária is jelen voltak, hozzád fordulok, 

hogy oltalmazz engem halálom óráján, hogy Jézus és Mária 

jelenlétében haljak meg és a mennybe érve veled együtt zengjem Isten 

örök dicsőségét. Ámen. 

(Forrás: Szent II. János Pál pápától,  Liguori Szent Alfonztól,  

az imakilencedből, Donald Calloway atyától és saját gondolatok) 

 

 

 

 



 

 


