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XXIII. János pápa imája 

Ó Szent József, Jézus gyámja, Mária erényes 

hitvese, te, aki életedet a kötelesség 

tökéletes teljesítésében élted le, és kezed 

munkájával fenntartottad a názáreti Szent 

Családot, tartsd meg azokat, akik most teljes 

bizalommal fordulnak hozzád.  

Ismered törekvéseiket, nyomorúságukat és reményeiket. 

Azért jönnek hozzád, mert tudják, hogy megérted és 

megvéded őket. Te is ismerted a megpróbáltatásokat, a 

fáradtságot. De még az anyagi élet gondjai közepette is 

mélységes békességgel figyelt fel a lelked, és csalhatatlan 

örömben ujjongott az Isten Fiával, akit rád bíztak, és Máriával, 

az ő legédesebb édesanyjával való bensőséges kapcsolat 

révén.  

Azok, akiket oltalmazol érezzék, nincsenek egyedül a 

fáradozásukban, kérlek mutasd meg nekik, hogyan fedezzék 

fel Jézust a felebarátaikban, hogyan fogadják őt 

kegyelemmel, hogyan őrizzék hűségesen, ahogyan te tetted. 

Eggyesített imáitokkal érjétek el, hogy minden családban, 

minden gyárban, minden műhelyben, mindenütt, ahol 

keresztény ember dolgozik, mindenki elégedett legyen a 

szeretetben. 

 

 



Neked ajánlom magam, Szent József 

Az Egyház dicsőséges pátriárkája! Szűz Mária tiszta férje! A 

megtestesült Ige őrzője és apja! Jézus és Mária jelenlétében 

ezen a napon téged választalak apámnak és védelmezőmnek 

Nagyságos Szent József, akit az Atya a Szent Család fejévé tett, 

fogadj el, kérlek, bár méltatlan vagyok rá, hogy Szent Házad 

tagja legyek. Mutass be Szeplőtelen Jegyesednek, és kérd 

meg, hogy ő is fogadjon engem gyermekének. Vele együtt 

imádkozz, hogy mindig Jézusra gondoljak, és hűen szolgáljam 

őt életem végéig.  

A gonosz szellemek réme, gyarapítsd erényeimet, védj meg a 

gonosztól, és segíts, hogy ne okozzak bánatot Istennek. 

Lelki atyám, ezennel neked ajánlom magam. Jézust és Máriát 

utánozva minden bánatomat és bajomat a te gondodra 

bízom. Neked ajánlom Jézus és Mária után testem és lelkem, 

minden hibájukkal együtt, lelki növekedésemet, otthonomat 

és minden bűnömet. Ne hagyj el engem, hanem fogadj el 

szolgálódnak és a Szent Család gyermekének. Mindig vigyázz 

rám, különösen halálom óráján. Vigasztalj és erősíts meg 

engem Jézus és Mária jelenlétével, hogy veled együtt örökké 

imádjam a Szentháromságot. Ámen.    

(magyar könyv 226.o., német könyv 335.o.) 

Neked ajánlom magam, Szent József 
Donald Calloway atya 2. felajánló imája 

Én, ...... , Isten gyermeke, lelki atyámmá fogadlak téged, Szent 

József. Bízom benne, hogy Jézus és Mária hozzád vezetnek; 

hogy ismerjelek és szeresselek, és neked ajánljam magam. 

Ezért, hogy megismerjelek és megszeresselek, neked ajánlom 

magam, Szent József. Szeretném, ha jelen lennél életemben; 

szükségem van rád. Tegyél lelki gyermekeddé, ó nagy Szent 

József! Semmit nem tartok vissza védelmező apaságod elől.  

Mária férjeként gondoskodtál lelki anyámról. Köszönöm, 

hogy mindig hű maradtál hozzá. Köszönöm, hogy szeretted 

őt, és egész életedet neki ajánlottad. Jézus tiszta apjaként 

gondoskodtál Uramról, és megvédted őt a gonosz 

emberektől. Köszönöm, hogy megóvtad Megváltóm életét. 

Neked köszönhetően Jézus vérét ontotta értem a kereszten. 

Neked köszönhetem az örök élet ígéretét. 

Biztos vagyok benne, hogy lelki atyámként vezetni és óvni 

fogsz engem. Kérlek, mutass utat, hogy imádságos, erényes 

és szent legyek. Olyan akarok lenni, mint te, Szent József. 

Tiszta, szerény, szerető és irgalmas akarok lenni.  

Most, hogy tiéd vagyok, és te az enyém vagy, megígérem, 

hogy soha 

nem feledlek el. Tudom, hogy te soha nem felejtkezel meg 

rólam, és ez örömmel tölt el. Szeretsz engem, Szent József! 

Hozzád tartozom!  

Áldott legyen a Szentháromság, aki téged tett meg a 

legnagyobb szentnek Mária után! Áldott legyen a Szűz, aki 

szeret téged, és azt akarja, hogy minden lélek szeressen 

téged! Áldott legyél te, Szent József, apám, védelmezőm és 

mindenem! Ámen! 


