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Veni Sancte Spiritus - A Szentlélek segítségül hívása 

(Babits Mihály fordítása) 

Jöjj Szentlélek Isten, jöjj s áraszd ki a mennyekből 

fényességed sugarát!  

Jöjj, ki árvák atyja vagy, jöjj, ki szívek lángja vagy, 

ajándékos jóbarát!  

Jöjj áldott vigasztalás, drága vendég, lelki társ, 

legédesebb enyhülés: fáradságra nyugalom, hőség ellen 

oltalom, zokogásban könnyülés! 

Jöjj és töltsd be híveid legtitkosabb szíveit, boldogító égi 

tűz!  

Semmi, semmi nélküled az emberben nem lehet, semmi 

tiszta, semmi szűz.  

Mosd, amit a szenny belep, öntözd, ami eleped, seb 

fájását csillapítsd; ami dermedt, élesztgesd, ami fagyos, 

melengesd, ami hibás igazítsd! 

Benned minden bizalom! Osszad, osszad pazaron hét 

szent ajándékodat: adj érdemre jobbulást, üdvösséges 

kimúlást, s örök vigasságot adj! 

(kotta és meghallgatható a  honlapunkon 

 (lelki sarok/Szent József oldalunknál) 

 

 

Boldog William Joseph Chaminade imája 

Ó, a legtisztább és legszentebb teremtmény tisztaságú 

hitvese, milyen boldognak kell lenned, hogy ilyen 

kegyelemre találtál az Örökkévaló Atyánál, aki Fiát adta; 

a Fiú előtt, aki szent emberségének nevelőjévé tett 

téged; a Szentlélek előtt, aki rád bízta házastársát, hogy 

olyan lehess, mint a kerubok, akik az élet gyümölcsét 

őrizték az Édenkertben. Milyen boldogok és áldottak 

azok, akiket szeretsz és akiket oltalmad alá veszel!  

Ó, Isten Anyjának hűséges őrzője, tartsd meg az élet 

megpróbáltatásai és örömei közepette azokat, akik 

tisztelnek téged. Jézus szeretetteljes nevelője, segítsd 

szolgáidat száműzetésük idején, hogy mindenkor 

érezzék szeretetedet. Add, hogy feleségedet, Máriát 

odaadóan tiszteljék, testvéri szeretettel és odaadással 

legyenekFiad iránt, és kimeríthetetlen tisztelettel az 

Örök Atya iránt, aki a Szentlélekkel együtt uralkodik 

most és mindörökké. Ámen. 

 

Magyar ima Szent Józsefhez 

Szent József, légy házunk 

ura, közösségünk/családunknak patrónusa! 

Egyetértés, hű szeretet egyesítse szíveinket. 



Az ég felé mutass utat, gyámolítsd az ellankadtat. 

Küzdelmekben légy segélyünk, erényekben 

példaképünk. 

Átadjuk a ház kulcsait, oltalmazd és védd lakóit. 

Zárd ki mindazt, ami káros, ami üdvünkre hátrányos. 

Engedd be az Isten-áldást, minden jóban gyarapodást. 

Ajánlj minket Jézusodnak, szeplőtelen Szűz Arádnak, 

hogy közösségünk/családunk háza Názáretnek legyen 

mása. Amen. 

 

Hozzád menekülünk.. 

Hozzád menekülünk szoron-

gattatásainkban Szent József, és 

bizalommal kérjük oltalmadat. Arra a 

szeretetre, amely Isten szeplőtelen Szűz 

Anyjához fűzött, és arra az atyai 

érzületre, amellyel a gyermek Jézust gondoztad, 

könyörögve kérünk: tekints le kegyesen az örökségre, 

amelyet Jézus Krisztus saját vérén szerzett, és istápolj 

bennünket erőddel és segítségeddel szükségeinkben.  

Oltalmazd Jézus Krisztus választott nemzedékét, a Szent 

Család leggondosabb őrzője! Tartsd távol tőlünk, 

legszeretőbb atya, a tévelygés és romlottság mételyét 

védelmezz az égből, legerősebb támaszunk a harcban, 

amelyet a sötétség hatalma ellen harcolunk, és amiként 

kiragadtad egykor a kisded Jézust a legnagyobb 

életveszélyből, úgy védjed meg most is Isten szent 

Egyházát az ellenséges cselvetésektől és minden bajtól. 

Végy állandóan pártfogásodba mindannyiunkat, hogy 

példád és gyámolításod által támogatva szentül 

élhessünk, jámbor véget érhessünk, és a mennyben örök 

boldogságot nyerhessünk. Ámen. 

(forrás: katolikus.hu) 

 

Ferenc pápa imája 

Szűz Mária férje! 

Isten rád bízta Fiát; 

Mária beléd vetette bizalmát; 

Krisztus veled lett emberré. 

 

Ó, boldog József, mutatkozz apának felénk is, 

és vezess bennünket az élet útján! 

Nyerj nekünk kegyelmet, irgalmat és bátorságot, 

és védj meg minden bajtól! Ámen. 

(forrás: Patris Corde) 

 

Magyar Misszió, Zürich 2021. 

 


