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Visszatekintés, kérdések (16-21)
➢József, az igaz ember és a feladat

József három lehetséges válasza közül melyik áll hozzád közelebb? Ismerted ezeket az 
elméleteket?

➢A Szent Jeggyűrű

Láttátok már? Szívesen elzarándokolnátok Perugiába? Milyen kegyelmet kérnétek Istentől 
e szent hagyományban gyökerező tárgy jelenlétében? Ismertek olyan házaspárokat akikért 
szívesen imádkoznátok?

➢Szent József hét örömének és fájdalmának tisztelete

Megszólított-e egyik vagy másik józsefi öröm, vagy fájdalom? Elgondolkodtál más 
örömökön, fájdalmakon József életében?

➢„Öreg emberek nem vándorolnak Egyiptomba”

Te mit gondolsz erről?



Visszatekintés, kérdések (16-21)
➢Alvó Szent József

Mik a gondolataikok ezzel a Ferenc pápa által elindított szép dél amerikai 
szokással kapcsolatban?

➢Mikrokimerizmus, avagy a baba lenyomata az anyán
Mit szóltok a tudomány ilyen szenzációs felfedezéséhez?

➢Elkísérte vajon Máriát Erzsébethez, ott maradt vele vagy visszament

érte?
Szerintetek József normális férjként viselkedett és elkísérte feleségét a rokonaihoz?

➢Máriával ő volt az első aki az isteni jelenlétet – Isten fiát imádta.

Mit gondoltok e csodálatos valóságról? Számotokra is látható Józsefnek ez az arca?



József, az igaz ember és a feladat
XVI. Benedek szerint az igaz ember két fő vonása a törvénytisztelet – a törvénynek egy sajátos belső

megélése –, valamint a személyes ráhagyatkozás Istenre. Ez a kettő szép összhangra talál Szent 

József személyében.

• József lehetséges lelkiállapotai:

1. A gyanú, hogy Mária házasságtörést követett el

2. Tanácstalan, zavarodott de József nem kételkedik

3. Mély hódolat és tisztelet az előtt aminek részese, és, hogy ő nem méltó rá

• A görög apoluos szó forditása indokolja, hogy miért elfogadott a katolikus egyházban mindhárom

elképzelés. Szövegkörnyezettől függően e nehezen fordítható szó jelentése módosul. Elrejt, elválaszt, 

szétválaszt, távol tart magától, elbocsát. 

• Kérdés: József három lehetséges válasza közül melyik áll hozzád közelebb? Ismerted ezeket az 

elméleteket?



A Szent Jeggyűrű, Perugia



Szent József hét örömének és fájdalmának tisztelete

• A kinyilatkoztatás gyötrelme és a megismerés öröme (sugallat)

• A betlehemi jászol szegénysége és a mennyei karok dicsőitő éneke

• A részvét fájdalma és Jézus nevének dicsősége

• A jövendölése szomorúsága (Simeon), de a lelkek megmentése

• A menekúlés nyomorúsága (Egyiptom) és a szabadulás reménye

• A bosszú kikerülhetetlensége, és az isteni gyermek engedelmessége

• A veszteség (elveszett gyermek) és a megtalálásának öröme



Szent József, a gyakorlatias Apa
Ferenc pápa beszélt errél a szoborcsoportról, a 
házasságban és a családban uralkodó 
gyengédség szép jelképe

Pergamenre festett imakönyv, 1580 Besancon, 
FR



Alvó Szent József – Egyek, 
Debrecen-Nyíregyházi 
Egyházmegye

Ferenc Pápa íróasztala 

Ferenc Pápa íróasztala 

Angelika nővér: „Öreg emberek nem
vándorolnak Egyiptomba.”



Hol van József?
Kazettás fa mennyezet, Orawka, Lengyelország, 
Keresztelő Szent János tiszteletére szentelt
Magyar Szentek fatemploma

Mária látogatása Erzsébetnél, Lourdes 
Rózsafűzér Királynője bazilika

Mikrokimerizmus, avagy a baba lenyomata az anyán
Kiméra Theotokos



Mária az Isteni színjátékban

Szűz és anya, saját fiad leánya!
Alázatos és legdicsőbb teremtmény!
Célpont, melyet az örök terv kitűzött!

Te tetted emberi természetünket
olyan nemessé, hogy létrehozója
önmagát hajlandó lett létrehozni.
Méhedben gyúlt föl az a szeretet,

amelynek melegétől e Virág
az örök békében ím kivirult.

Itt fönt a szeretet napként világló
fáklyája vagy; a halandók között,

lent, élő forrása vagy a reménynek.
Miasszonyunk, oly nagy vagy, oly hatalmú,

hogy aki kegyet vár s nem fut tehozzád,
az szárnyak nélkül igyekszik repülni!

Nagy jóságodban nemcsak azt segíted,
aki megkér, hanem nagylelkűen
a kérésnek sokszor elébe mész.

Benned van irgalom, van szánalom,
van bőkezűség; benned egyesül

a teremtmények minden szép erénye!

Itt ez az ember, aki a világ
legmélyebb gödrétől kezdve, fokonként

végignézte a lelkek életét:
hozzád fohászkodik, légy most kegyes,

töltsd el erővel, hogy tekintetét
a végső üdvre rá tudja emelni.
És én, ki éppúgy kívánom neki,

hogy lásson, mint kívántam önmagamnak,
könyörgök (s tán nem hasztalan könyörgök):

imáiddal űzz el minden ködöt
halandó szeméről, hogy neki is

megmutatkozzon a Legfőbb Gyönyör!
És kérlek, Királynő (hiszen amit

akarsz, az teljesül): őrizd meg épen
az érzékeit e látás után,

óvd őt a saját ösztöneitől!
Lásd: Beatrice s minden szent az égben

imára kulcsolt kézzel könyörög!”

(Paradicsom, 33, 1–39., fordította Nádasdy Ádám)



A felajánlás 22.napja  

József – a béketűrés példaképe, könyörögj érettünk

Izrael e virága [Szent József] Ábrahám
hitét, őse, Dávid jámborságát, a 
próféták bölcsességét, Jób és Tóbiás
türelménél hősiesebb türelmet, és 
Illésnél nagyobb buzgalmat tanúsított
Isten dicsőségéért.

Boldog Gabriele Allegra (1907-1976) 
Kína Szent Jeromosa, szicíliai
ferences szerzetes aki elsőként
fordította kínaira a teljes Szentírást, a 
Hong Kongi- Tajvani ferences
provincia tagja volt 40 évig)



József helye a római (I.) mise kánonban

• Boldog IX.Piusz pápa 150 éve nyilvánította a 

Katolikus Egyház védőszentjévé

• József tiszteletének szent hagyománya a 

hispán területeken

• A 2.vatikáni zsinaton elhangzik Cuno bíboros 

Szent József előadása

• 1962-ben XXIII.János – a jó pápa, elrendeli az 

ősi római kánonba térténő felvételt

• XVI. Benedek elkezdi majd Ferenc pápa 2013-

ban elrendeli a további 3 kánonba való 

felvételt



József – a béketűrés példaképe, könyörögj érettünk

„Ő [Szent József] mindig rendíthetetlen volt, 

még a csapásokban is. Vegyünk példát róla, 

és tanuljunk meg békésnek és nyugodtnak

maradni az élet minden körülményeiben”

Marellói Szent József, Torinóból származik, 

Asti püspüke volt, az ifjúság nevelésére és a 

perifériára szorultak megsegítésének

szentelte életét. Már életében a szentség

szele járta körül, a lelkigondozás és a 

missziós munka diszkrét, alázatos és dolgos
életpéldája. 



Kérdések (22. )
• Boldog Gabriel Allegra szerint József heroikus türelme még Jóobénál is nagyobb. Hol érhető tetten szerintetek

konkrétan?

• Küzdesz a türelem erényével? Sok ember igen. Ha van egy bizonyos helyzet vagy személy, ami miatt állandóan

elveszíted a türelmedet, hogyan segíthet rajtad Szent József utánzás követése a és közbenjárásának kérése? 

Hajlandó vagy Szent Józsefhez fordulni segítségért?

• Tudtad, hogy az Egyháznak négy Eucharisztikus imája van? Ismered őket elég jól ahhoz, hogy legyen

kedvenced? Emlékszel-e arra, hogy a mai nap előtt hallottad Szent József nevét a szentmise alatt?

• Van a plébániádon Szent József szobor? Hogy néz ki? Hogyan ábrázolja Szent József korát? 

• Csak 1962-ben került be Szent József neve a mise imáiba (a római kánonba). 2013-ban Szent József neve bekerült

a többi eucharisztikus imába is. A szentmisén kívül ismer olyan kulturális hagyományokat, amelyekben az emberek

sajátos módon tisztelik Szent Józsefet?

• Peter Cule püspök a jugoszláviai koncentrációs táborban való túlélését Szent József közbenjárásának

tulajdonította. Ismertek más eseteket is, amikor emberek Szent József segítségét kérték és csodákban részesültek?

• Van-e valakinek egyéb kérdése vagy észrevétele? 



4. a következő alkalomig  (nov.11.)mit?

Imádságokat igyekszünk mi adni, fordítani, ill. interneten is találhatóak

- a 33 napi részből a 23-29. részek


